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“NEVRUZ BAYRAMININ TARIHI VE MILLI KIMLIGI”

Najmiddinova Sarvara Samariddin'in kizidwr
Ozbekistan Devlet Sanat ve Kiiltiir Enstitiisii

Fergana bolge subesi ogrencisi

Hasanov Muhtorjon Kahramonjon'un ogludur

Kokan Devlet Pedagoji Enstitiisti Tarih boliimii ogrencisi

Ozet: Bu makale Nevruz bayrammin tarihini ve milli geleneklerini
kapsamaktadir.
Anahtar kelimeler: Tarih, milli, gelenek, bayram, doga, insanlar, Nevruz.

Nevruz bayrami, diinyanin en eski sulu tarim kiiltiir{iniin olustugu anavatanimizda
yaratildig1 i¢in, toprag1 sevmek, emegin kiymetini bilmek, agaclarin mucizelerinden,
beyaz agan kayis1 dallarindan, kadife ¢igeklerinin altin renginden keyif almak her
zaman bereketlidir. tomurcuklarindaki essiz giizelligi beslemeyi 6gretir.

Ulkemizin vadilerinde, parklarinda, c¢ayirlarinda, lalelerle kapl tepelerinde,
sehirlerimizdeki sokak ve meydanlarinda, yurdun dort bir yanindan ve mahallelerinden
insanlar, yiireklerimizde essiz bir neseyi, nezaketi ve giizel umutlar1 paylasiyorlar. Yil
partisi. Bu sansl anlarda herkes doganin muhtesem giizelliklerinin tadini ¢ikarmaya,
birbirlerine giizel dileklerini iletmeye, akrabalarina ve arkadaslarina olan sevgilerini
ifade etmeye calisir. Bu ylizden yilin en rahat ve mutlu zamani, yani tim diinyanin
kalbimin tazeligiyle canlandigi, hem dogada hem de insan kalbinde yenilenme ve
yasam mevsiminin bagladigi donem, insanin ugusmasina neden oluyor. insan kalbinde
en 1yi dileklerimle. Y1li yenileyen, doganin bakir giizelligini gosterdigi, her hemserinin
tath riiyalarinin kalbinde tuhaf bir yenilenme esintisinin estigi, bu mutlu, kadim ve
modern, mutlu ve i1yi niyetlerle dolu Nevruz Bayrami ezelden beri kutlanmaktadir.
Biiyilikbabalarimizin ¢alismalarina hayran kaldi ve onlar1 parlak hedeflere yonlendirdi.
Bu biiyiik hanimefendinin bagimsiz topraklarimiza 6zel bir zarafeti ve tazeligi var. Bu
biiyiileyici seving her zaman 1yiligi yiiceltir.

Binlerce yildir insanlar1 bahar yenilenmesinin, yaraticiligin, yaraticiligin,
nezaketin ve evrenin bakir giizelliginin tadim1 ¢ikarmaya tesvik eden bu kutlu giinde,
eski kirginliklar unutulur, "aralarindaki kediler" barisir, insanlar kucaklasir.
birbirlerine essiz sevgilerini ifade ederler, sevdiklerini, ¢ocuklarini, sevgili torunlarini
bahar nesesiyle selamlarlar, onlar1 tiim sevgileriyle oksarlar.

Diinyada her halkin, her milletin, ulusal kimligini gosteren, deyim yerindeyse
imajin belirleyen gelenekleri, torenleri ve bayramlar1 vardir. Her milletin bayramiyla
gurur duymasi, geleneklerine 6zenle sahip ¢ikmasi dogaldir. Ancak diinyada binlerce
yil once yaratilan ve akilli insanlarimizin derin yaratici yetenegi sayesinde yiizyillardir
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cilalanan Nevruz bayrami kadar degerli ve prestijli bir kutlama muhtemelen yoktur. Bu
bayram, eski ¢aglardan beri anavatanimiza bolca tazelik vermis, halkimizin gonliinde
refah, yaraticilik, nezaket, baris, vatanseverlik, bol hasat ve bereket dileme fikrine
ilham vermistir. Nevruz her zaman 1yiligi yiicelten sevimli bir bayramdir. Nevruz bir
yenilenme mevsimidir, doga uyanir, dedeler-giftciler iyi niyetle tarlalara bereket
tohumlar1 eker, her hemserinin tath riiyalarinda tuhaf bir yenilenme esintisi esmeye
baglar. Nevruz esasen bir genclesme, manevi arinma ve hayatin Oliimsiizliigliniin
kutlanmasidir.

Navrozi Olam, diiriist calismay1 ve bereketi ylicelten, yeni bir calisma sezonunu
baslatan, insanlarin kalplerine giizel fikirleri derinden asilayan ugurlu bir festivaldir.
Milletimiz yiizyillardir en prestijli bayramlardan biri olarak Nevruz'u genis capta
kutladig1 i¢in, her yil bu bahar sevincini kutlarken memleket sevinci, ¢ocuklarin
sevinci, koyunlar1 yayan ¢obanin sevincidir. Uzun bir yolculuga ¢ikan tiiccarin yolunu
bereketlendirsin timidiyle, 1yi niyetle tarlaya tahil sacan yash ¢ift¢inin harman yerinde,
Nevruz aksami biiylik kazanlarin altinda ates topu sumalak pisirdiler. . Nevruz Bayrami
ezelden beri iyiliklerin, giines 1s1ginin, bahar negesinin simgesi olarak kutlanirken,
yilbasina 6zel yemeklerin pisirildigi kutsal kazanlar da bereket kaynagi olarak
onurlandirildi. Koklamin mutlu giinlerine ¢ikanlar, baharin ilk epkinisini yesil
cimenlerin lizerinde kosarken Navrozi sessizce sumal yalayarak diinyay1 kutladi ve
"Kis gecti koklam geldi! Kazan doldu, artik giizel giinlere ulastik, serob'a ulastik!" -
tesekkiir edenler. Halkimizin sevgi dolu yiireginin, anneannelerimizin sevgi dolu
gozlerine, sakallar1 kar gibi bembeyaz, kayis1 ¢igekleri gibi beyaz olan dedelerimizin
stikranlarina yansidig1 soylenebilir. Nevruz bayrami, eski ¢aglardan beri bize ulasan
biiyiik sanat eserlerinden biridir.

REFERANSLAR:
1.Karimov [.A.“Yuksak ma'naviyat — yengilmas kuch”.-T.: “Ma'naviyat”. 2008.
Karimov [LA. “Milliy teatrimiz iftixorimiz”. Toshkent shahrida Akademik Drama
teatri yangi binosining ochilish marosimida so'zlagan nutgi. 2001-yil 30-avgust.
Karimov I. A. “Ma'naviy yuksalish yo'lida”. Toshkent. 1998.
Karimov I. A. “Istiglol va ma'naviyat”. -T., “O‘zbekiston”, 1998.
Karimov I. A. “Bizdan ozod va obod Vatan qolsin”. -T., “O'zbekiston”, 1993.
Sayfullayev B., Mamatqosimov J. “Aktyorlik mahorati”. -T.: “Fan va
texnologiya”. 2012.
Stanislavskiy K., “Aktyorning o'z ustida ishlashi”. T.Xo‘jayev tarjimasi.
. Muhamedov muharrirligida. -T.: “Yangi asr avlodi”. 2010.
9. Abdusamatov X. “Drama nazariyasi” T. 2000 y.

N o=

o ok w

@ ~

@ http://www.newjournal.org/ <4 34 ¥» Buvinyck scypnana Ne-53
Yacmov—2_ Cenmsaops —2024


http://www.newjournal.org/

