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INTERNETNING O'QUVCHILAR UCHUN FOYDA VA ZARARLARI

Ayimbetova Nigara Muratovna
Qorao zak tumani kasb-hunar maktabi informatika va
axborot texnologiyalari fani o 'qituvchisi

Internetning o'quvchilarga foydasi:

1. Tezkor ma'lumot olish: O'quvchilar internet orgali turli xil mavzularda tezkor
va keng gamrovli ma'lumotlarga ega bo'lishlari mumkin. Bu ularning bilim doirasini
kengaytiradi va o'qish jarayonini yanada giziqgarli giladi.

2. Online ta'lim: Internet orgali onlayn kurslar, vebinarlar va ta'lim resurslaridan
foydalanish imkoniyati mavjud. O'quvchilar dunyoning istalgan burchagidan sifatli
ta'lim olishlari mumkin.

3. Kommunikatsiya imkoniyatlari: Internet o'quvchilarga o'gituvchilar va
tengdoshlar bilan osongina aloga qilish imkonini beradi. Forumlar va ijtimoiy
tarmogqlar orqgali fikr almashish hamda savol berish mumkin.

4. O'quv resurslari: O'quvchilar kitoblar, magolalar, ilmiy jurnallar va boshga
resurslarni internet orgali topib, ularni bepul yoki arzon narxlarda yuklab olishlari
mumekin.

5. ljodkorlik va tadgigot imkoniyatlari: Internetda turli xil vositalar va dasturlar
mavjud bo'lib, o'quvchilar o'z tadgiqotlari va loyihalarini amalga oshirish uchun
foydalanishlari mumkin.

Internetning o'quvchilarga zararlari:

1. Chalg'ituvchi omillar: Ijtimoiy tarmoglar, o'yinlar va boshga ko'ngilochar
saytlar o'quvchilarni chalg'itib, o'gish jarayonini susaytirishi mumkin.

2. Haddan tashgari bog'lanish: Internetdan ortigcha foydalanish psixologik
bog'liglikka olib kelishi va o'quvchilarning real hayotdagi faoliyatlari va ijtimoiy
mulogotlarini cheklashi mumkin.

3. Noto'g'ri ma'lumotlar: Internetda ko'plab ishonchsiz yoki yolg'on ma‘lumotlar
mavjud. O'quvchilar ishonchli manbalardan foydalanmasalar, noto'g'ri ma'lumotlarni
o'zlashtirishlari mumkin.

4. Salomatlikka zarar: Uzog vaqt davomida kompyuter yoki smartfon ekraniga
tikilib o'tirish ko'zga zarar yetkazishi, uyqu rejimini buzishi va jismoniy faoliyatni
kamaytirishi mumkin.

5. Xavfsizlik muammolari: Internet orgali zararli dasturlar yoki firibgarliklarga
duch kelish ehtimoli bor. Shuningdek, shaxsiy ma'lumotlarni noto'g'ri joylarga
yuborish yoki ulardan noto'g'ri foydalanish xavfi mavjud.
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