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Anotatsiya: Quyoshli zaminimiz tuprog ‘ida unib o ‘sayotgan turli
tuman dorivor hamda xom ashyo sifatida yetishtirilgan o ‘simliklar tabiatimiz
boyligi sanaladi.Bu o ‘simlik sirasiga yantoq (Alhagi) ham kiradi.Bu o ‘simlik
dukkakdoshlar oilasiga mansub ko ‘p yillik begona ot hisoblanadi dasht
cho ‘llarda ko ‘p uchratishimiz mumkin.Ildizi kuchli rivojlangan bo ‘lib asosan yer
osti suvlaridan foydalanadi.

Annomayun:. PasznuuHvle jeKkapcmeeHHvie U Cblpbesble pPACmeHUs,
pacmywue Ha noyYee Haule2o COIHEYH020 Kpas, — boeamcmeo nHauiel npupoosl. K
9MOMY PACMEHUIO OMHOCUMCS U ANXASU.

Annotation: Various medicinal and raw plants growing on the soil of our
sunny land are the wealth of our nature. This plant also includes alhagi. This
plant is a perennial weed belonging to the leguminous family. uses groundwater

Kalit so’z : fitopreparat, alhagi pseudalhagi, flovanoid, ekstrakt.

Mamlakatimizda va butun dunyoda koronavirus pandemiyasi sharoitida
oziq ovqat sohasiga yangiliklar kiritish zarur bo’lmoqda.bunga insonlar
yoppasiga sog’lom ovqatlanishni ma’qul ko’rayotganidir. Ilgari ovqatlanishda
to’yimlilik va qulaylik ustun bo’lgan bo’lsa, endilikda esa sog’lom maxsulotni
ongli ravishda tanlashga e’tibor kuchaygan. Sog’lom ovqatlanishga bo’lgan talab
shakarli va sun’iy konsentratli maxsulotlar, energetik va gazlangan ichimliklar
iste’molini ham keskin tushirib yubordi. Buning o’rniga, butun dunyo bo’ylab
fitopreparatlar va funksional maxsulotlarga qiziqish uyg’ongan. Shu sababli

shifobahsh fitopreparatlar ishlab chigarish uchun mahalliy dorivor o'simlik
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resurslarini muntazam ravishda o'rganish kerak. Respublikamizda ozig-ovqat
sanoatini rivojlantirish davlat dasturi O'zbekiston sog'ligni saglash tizimini
importga bog'ligligini kamaytirish va xavfsiz mahalliy mahsulotlar bilan
ta'minlashga qaratilgan, shuning uchun yangi shartli fitopreparatlarning
farmakologik va fiziologik tadgiqotlari, shubhasiz, dolzarb vazifadir. Bundan
tashqari, o'simlik manbalaridan olingan moddalarga alkogolsiz ichimliklar ishlab
chigarish sanoati tomonidan talab ortib bormoqgda. O'simlik metabolitlariga katta
e'tibor ularning biologik faolligi turlarining ekologik xavfsizligi va inson
organizmiga yomon ta'siri yo'qligi bilan bog'liq. Sabzavotlar, mevalar yoki
rezavorlarning foydalari hagida gapirganda, biz odatda vitaminlar va minerallarni
nazarda tutamiz. Birog, organizm uchun yana bir muhim moddalar guruhi mavjud
- flavonoidlar. Flavonoidlarning antioksidant (saratonga qarshi) xususiyatlari
ko'plab olimlar tomonidan o'rganilgan. So'nggi vyillarda flavonoidlarning
yallig'lanishga garshi ta'siri bo'yicha bir gator jiddiy monografiyalar va magolalari
chop etildi. O'simliklar juda ko'p muhim moddalarni olishning ajralmas manbai
bo'lib, ular turli xil farmakologik faoliyatga ega va" struktura - faoliyat“ning
muayyan o'zaro bog'ligligini aniglash uchun ularning tuzilmalarini aniglashni
talab giladi. Biologik faol moddalar manbalari sifatida Abu Ali Ibn Sino
davridan buyon ma'lum bo'lgan va ma'lum kasalliklarni davolash uchun
ishlatiladigan, ammo kichik kimyoviy biologik tadgiqotlar tufayli ilmiy tomonlari
kam o’rganilgan Alhagi Adans (yantoq) o’simligi katta qiziqish uyg'otmoqda.
Yantoq (Alhagi maurorum)- dukkaklilar oilasiga mansub bo‘lgan o‘simlik bo‘lib,
asosan suv taqchil hududlarda keng tarqalgan yovvoyi o‘simlik hisoblanadi.
Yantoq Irogda topilgan Alhagi (Fabaceae) turkumining bir turi bo‘lib, mahalliy
aholi uni Aqual nomi bilan atashganlar. Bu o‘simlik eng chuqur ildiz tizimiga ega
bo‘lib uning uzunligi 15 m gacha yetishi mumkin. Uning balandligi 1 m ni tashkil
qiladi. O‘simlik Evro Osiyo va Yaqin Sharqning mo‘tadil va tropik mintagalarida,
Shimoliy Hindiston, Afg‘oniston, Armaniston, Ozarbayjon, Shimoliy-G-‘arbiy
Xitoy, Kipr, Eron, Iroq, Isroil, Iordaniya, Qozog‘iston, Quvayt, Livan,

Mo‘g‘uliston, Pokiston, Suriya, Tojikiston, Turkiya, Turkmaniston, O‘zbekiston
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va Rossiya. Xitoyda zavod asosan Xin Jiang Uyg‘ur avtonom viloyatida
targalgan. Hindistonda u asosan Gujarat, Panjob, Uttar-Pradesh va Rajastanning
qurg‘oqchil va quruq hududlarida uchraydi. Osiyo mintagasida asosan
O‘zbekiston, Turkmaniston, Afg‘oniston va Janubiy Qozog‘istonda, Qizilqum,
Qoraqum, Sirdaryo va Amudaryolar yaginida, Tyan-shan va janubiy Pomir-Oloy
tog® tizmalari bag‘rlarida kech uchraydi. O‘zbekiston hududida (Farg‘ona,
Sirdaryo, Jizzax, Buxoro, Qashgadaryo va boshqa hududlarda) qumli cho‘llarda,
tog‘ etaklarida chala cho‘llar, to‘qaylar, daryolar, kanallar va sug‘orish ariqglari
bo‘yida, ekinzorlarda, lalmi va sho‘r yerlarda o‘sadi. Dunyo o‘simlik dunyosida
asosan yantogning 7 ta turi mavjud: Alhagi pseudalhagi, Alhagi maurorum,
Alhagi canescens, Alhagi, kirghisorum, Alhagi sparsifolia, Alhagi graecorum va
Alhagi persarum. O‘zbekiston hududida asosan Alhagi maurorum o‘sadi. Bu
o‘simlik azaldan asosan chorvachilik uchun foydalanib kelingan. Bugungi kunda
esa bu o‘simlik tarkibi o‘rganilganda shuni ko‘rsatdiki bu o‘simlik tarkibida
alkaloidlar, terpeenoidlar, uglevodlar, to‘yinmagan sterollar, triterpenlar, taninlar,
uglevodlar, flavonoidlar, uglevodorodlar, lipidlar va fenolik birikmalar sinfiga
Kiruvchi 300 tadan ortiq birikmalar aniglangan. O‘zining noyob shifobaxsh
xususiyatlari tufayli yantog biotexnologiya laboratoriyasi mutaxassislari
tomonidan olib borilayotgan dolzarb ilmiy izlanishlar mavzusiga aylandi.

Bugungi kunda tibbiyot amaliyotida O’zbekistonda keng tarqalgan mikro
va  nanokapsulalangan dori vositalari, dorivor  o‘simliklarning
nanozarrachalaridan dorivor eritmalar yaratishga alohida e’tibor garatilmoqda.
So‘nggi yillarda dunyo olimlari dorivor o‘simliklarni mikrokapsulyatsiya qilish
texnologiyasi muallifiga aylanishdi va mikro- va nanokapsulalar ko‘rinishidagi
namuna sifatida yantoq o’simligi tikanlari xomashyosi — uning suvli va galin
ekstrakti asosida ishlab chigarish texnologiyasini ishlab chiqgdilar. .

Ishlab chigilgan preparatlar zamonaviy o'simlik tibbiyoti talablariga to'lig
javob beradi va fagat tabiiy ingredientlardan ma'lum bir magsadda yaratilgan,
aynigsa biologik bargaror va bo'yoglarni o'z ichiga olmaydi va tonik

xususiyatlarga ega faol moddalarga boy. Birog, mahalliy farmakologiyaning
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o'sishiga yordam beradigan rivojlanishning asosiy xususiyati past narx bilan
birlashtirilgan terapevtik va profilaktik xususiyatlarning oshishi hisoblanadi.

O‘simliklarni maydalash va ekstraksiya qilinadigan aralashmani
tayyorlash amaliyotiga asoslangan texnologiya ozig-ovgat sanoatida, lekin eng
muhimi, dori vositalari ishlab chiqarishda qo‘llanilishi mumkin. Bu, aynigsa,
butun dunyoda o'simlik tibbiyotiga bo'lgan gizigish ortib borayotganini hisobga
olgan holda dolzarbdir.

Ayni paytda O’zbekistonda ekologik toza dori vositalari ishlab chiqarish
texnologiyalarini ishlab chiqish bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar boshlab yuborilgan.

Hozirgi vaqgtda o'simliklarni davolash - o'simliklar yordamida davolash va
oldini olish tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda. Dorivor o'simliklarning
dorivor xususiyatlari turli xil tarkib va tuzilishdagi kimyoviy moddalar mavjudligi
bilan bog'lig.

Aniq antimikrobiyal ta'sirga ega bo'lgan yantoq o’simligiga asoslangan
preparatlar shamollash, gripp, tomoqg og'rig'i, bronxit va yo'talni davolashda
samarali.

Inson tanasiga terapevtik ta'sir ko'rsatadigan o'simlik materiallari asosida
dori vositalarini ishlab chigarish muayyan magsadli mahsulotni yaratish
imkoniyatini belgilaydi.
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