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Annotatsiya. Ushbu maqolada dunyoning turli mintagalida o’suvchi
o’simliklarda uchraydigan endofit zamburug’lar, ularning tarkibida ucheaydigan
biologik faol moddalari va o’simliklar hayotidagi ahamiyati hagida ma’lumot
keltirilgan. Endofit zamburug‘lar bilan o‘simliklar o‘rtasidagi munosabatlar yer yuzida
yuksak rivojlangan o‘simliklar paydo bo‘lgan paytdan boshlab, kamida 400 million yil
oldin rivojlangan degan taxminlar ko‘pchilik tadqiqotchilar va olimlar tomonidan ilgari
suriladi. Yer yuzida 300 000 ga yaqin yuksak o‘simliklarning turlari mavjud bo‘lib,
ularning har biri bir yoki bir nechta endofit zamburug‘lar uchun xo‘jayin hisoblanadi.
Endofit zamburug‘larda topilgan bioaktiv ikkilamchi metabolitlarning ko‘pligi
ularning xilma-xilligi bilan bog‘liq. Shu sababdan ham ular tarkibidagi biologik faol
moddalar tadqiqotchilar tomonidan o’rganilib turli sohalarda qo’llanilmoqda.

Kalit so’zlar: Endofit zamburug’, Mahonia fortune, terpenoidlar.
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AHHoTanus. B a1oli crathe mpencraBieHa wuHpOpMaiys 00 SHAOPHUTHBIX
rpubax, BCTPEYAIONIMXCS Ha PACTEHMSIX, MPOU3PACTAIOIINX B Pa3IMYHBIX PETMOHAX
MUpa, UX JETy4uX OHOJIOTMYECKH AKTUBHBIX BEIIECTBAX M 3HAYEHUHU IS JKU3HU
pacTeHuil. BoIBIIMHCTBO UCCIeI0BaTENEN U yUEHBIX IPEAIOIaraT, YTO OTHOLIEHMS
MEXy SHIOPUTHBIMH TpHOaMU U PACTEHUSIMU BO3HHUKJIM C MOMEHTa MOSBIICHUS
BBICOKOPA3BUTBIX PACTEHUH Ha 3eMile, 10 KpaitHeil mepe, 400 MUIIIMOHOB JIET Ha3a/l.
Ha 3emne nacumteiBaercs okono 300 000 BMIOOB BBICHIMX PACTEHUMN, KaXKIBIM U3
KOTOPBIX SIBJISIETCS XO35IMHOM OJIHOTO MJIM HECKOJIBKUX HIOPUTHBIX rpuboB. O0miue
OMOAKTHBHBIX BTOPUYHBIX META0OJIUTOB, OOHAPYKEHHBIX B TpuOax-3HI0PUTAX,
CBSI3aHO C UX pa3zHooOpazueM. 1o rTol mpuunHe OMOIOrMYECKN aKTUBHBIC BEIIIECTBA,

https://modernedu-dv.com/index.php/PED 21 Volume-66, Issue-2, September -2024




“PEDAGOGS” international research journal ISSN: 2181-4027_SJIF: 4.995

coJiep)Kalluecs B HUX, U3YYarOTCS MCCIICIOBATEISIMU U UCTIOIB3YIOTCS B Pa3IMYHBIX
00J1acTX.
KmroueBble cioBa: rpud sum0hut, Maronus ®opryHa, TEpIICHOUIHI.
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Annotation. This article presents information about endophytic fungi found in
plants growing in different regions of the world, their biologically active substances
that are volatile in their composition and their importance in the life of plants. The
assumption that the relationship between endophytic fungi and plants developed from
the moment of the appearance of highly developed plants on Earth, at least 400 million
years ago, is put forward by most researchers and scientists. There are about 300,000
species of high plants on earth, each of which is the master for one or more endophytic
fungi. The abundance of bioactive secondary metabolites found in endophytic fungi is
associated with their diversity. For this reason, the biologically active substances
contained in them have been studied by researchers and are used in various fields.
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Kirish. Hozirgi kunga qadar yer yuzidagi 1,5 million zamburug*li turlarning atigi
5 foizi batafsil tavsiflangan va bu foizdan (69 000 zamburug‘li tur) faqat 16 foizi (11
500 tur) yetishtirilgan va o‘rganilgan. Keyinchalik bajarilgan sekvenslash
texnologiyalari [1] natijalariga ko‘ra Yerda taxminan 0,035-5,1 million zamburug’
turlari topilgan. Endofitlar farmatsevtika, gishloq xo‘jaligi va sanoat ahamiyatiga ega
bo‘lgan bir nechta bioaktiv birikmalarni ishlab chigarishi ma‘lum [ 2,3]. Ular
alkaloidlar, flavonoidlar, steroidlar, terpenoidlar va fenolik birikmalar kabi turli xil
Kimyoviy sinflarning bir gator metabolitlarini ishlab chiqaradi. Ba‘zi birikmalar
mikroorganizmlarga qarshi, antioksidant, diabetga qarshi, bezgak va o°‘sma
kasalliklariga garshi xususiyatlarni namoyon gilgan pleyotrop va yana bir gator
farmakologik faollikni ko‘rsatadi. Ushbu holatlar tufayli yangi va xilma-xil faol
birikmalarning kashf qilinishi mikrobiomda tabiiy mahsulotlarni o‘rganish uchun
gqimmatli manba bo‘lib xizmat qiladi [ 4,5,6]. Shu sababdan ham hozirgi kunda
endofitlarga dunyo olimlari tomonidan gizigish ortib bormoqda.

Endofit zamburug’lar haqida umumiy tushuncha.

Barcha o‘simliklarning ichki gismida bakteriyalar, arxeylar va zamburug‘lardan
tashkil topgan turli xil mikrobli jamoalar (mikrobiomlar) yashaydi. O¢simliklar ichki
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gismida hayot kechiradigan ushbu mikroorganizmlar o‘simliklarning rivojlanishi,
0‘sishi, salomatligi va diversifikatsiyasida muhim rol o‘ynaydi. Endofitlar haqidagi
ma‘lumotlarni o‘rganilishi o‘simlik mikrobiomining  murakkabligi to‘g‘risida
ma‘lumot beradi. O‘simlik — endofit o‘rtasidagi o‘zaro ta‘sirining tabiati simbioz
munosabatdan patogengacha bo‘lgan xususiyatlarni o‘z ichiga oladi. Bu esa abiotik va
biotik omillarning to‘plamiga, shu jumladan o‘simliklarning va zamburug‘larning
genotiplariga, atrof- muhit sharoitlariga va o‘simlik hayotida tutgan o‘rniga bog‘liq.
Ushbu sharhda biz evolutsiya, o‘simlik ekotizimi va ko*p qirrali o‘zaro ta‘sir haqidagi
so‘ngi tushunchalarni hisobga olgan holda, endofitizm tushunchasiga murojaat
gilamiz.

Endofitlar — bu hayot siklining o‘simliklar ichki gismida tashkil etgan
mikroorganizmlar. Endofit organizmlarning ta‘riflari avvallari ko‘p o‘zgargan va hozir
rivojlanishda davom etmoqda. “Endofit” atamasi avvaldan o‘simliklar ichki qismida,
ularning to‘qimalarida simbioz holda yashovchi zamburug‘lar uchun ishlatilgan.

O'simliklarning barcha turlari endofitlarni o'z ichiga oladi va hagigatan ham
hayotning barcha sohalarida endofitlar bilan simbioz holda yashaydi.  Endofitlar
o'simliklarning o'sishiga ijobiy ta'sir ko'rsatishi va o'simliklarning abiotik stressga
moslashish gobiliyatini oshirishi, shuningdek zararkunandalar va patogenlar bilan
kurashishi sababli ham e’tiborga molikdir[7,8].

Endofit zamburug’lar tarkibidagi biologik faol moddalarning ahamiyati.

Endofitlar turli xil yangi kimyoviy tuzilmalar va biologik faollikka ega bo‘lgan
tabiiy mahsulotlarni ishlab chigarish orgali dori vositalarini kashf etish va rivojlantirish
jarayoniga katta hissa qo‘shadi [9-11]. Bu ularning kimyoviy innovatsiyalar va
farmatsevtika vositalarini ishlab chigishda foydalanish uchun eng keng imkoniyatlarini
belgilaydi [12]. Endofitlar tarkibida uchrovchi biologik faol moddalardan ikkilamchi
metobolitlar saponinlar, terpenoidlar, flavonoidlar va shular kabilar o’zlarining
antioksidant va antifungal va boshga muhim xususiyatlari bor.

Zhang va boshqalarning Mahonia fortunei deb nomlanuvchi xitoy dorivor
o'simligi ustida o’tkazgan tadqiqotlariga ko’ra o’simlikning ildizi, poyasi va barglari
bakterial infeksiya, pnevmokonioz, psoriaz va yo'talni davolash uchun dori sifatida
ishlatilishi mumkin. Ushbu dorivor o'simlikning zamburug'li endofitlari ko'plab
bioaktiv yangi tabiiy moddalarni o’zida saqlaydi. Xususan, noyob aromatik B-halqgasi
bo'lgan antibakterial tetratsiklik triterpenoid va yangi 6/6/5 birlashtirilgan trisiklik
yadro skeletiga ega bo'lgan sitoxalasan Mahonia fortunei dan ajratib olingan endofit
zamburug'larda borligi aniglangan[13,14].

Perveen va boshqgalarning aytishicha zamburug’® endofitlari ikkilamchi
metabolitlarning muhim sinfi bo'lgan terpenoidlar uchun asosiy manbalardan bo’lib
bormoqda. Terpenoidlar C5 izopren birliklaridan tashkil topgan va tabiiy
mahsulotlarning eng katta sinfidir[15]. Terpenoidlarning tarkibiy xilma-xilligi sezilarli
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bo'lib, o'simlik va mikroorganizm manbalaridan 80000 dan ortiq terpenoidlar
aniglangan. Terpenoid biosintezi uchun zarur bo'lgan izopren birliklari odatda mevalon
kislotasi yo'li (MVA) yoki metilitritol fosfat yo'li (MEP) orgali sintezlanadi.
Terpenoidlar turli xil farmakologik va ozugaviy faoliyatni, shuningdek ozig-ovqat va
kosmetika sanoatida foydali dasturlarni namoyish etadi.

Bundan tashqgari, Diniz va boshgalarning aniglashicha ularning terapevtik
salohiyati COVID-19 davolash jarayonida sezilarli antiviral xususiyatlari tufayli
o'rganilgan[16].

Xulosa. Shunday qilib nafagat dunyo bo’ylab balki O’zbekistonda o’sadigan
o’simliklarning turli gismlarida ham endofit zamburug’lar bor bo’lib, ular ustida
tadqiqot ishlari amalga oshirilmogda.Chunki endofit zamburug’lar va ular ishlab
chigaradigan biologik faol moddalardan turli sohalarda foydalansa bo’ladi.
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